REISE | CHINA / TIBET

Chengdu
ac LNASA

Die Firma Hansaflex, die Hydraulikteile fiir die Industrie herstellt, tritt
als dieser Reise auf. Das
iibertrifft alle zumal Indivil solch eine Tour

verwehrt ist - China stellt derzeit namlich keine Einzelvisa aus.




Ab Nummer fiinf habe ich nicht mehr
mitgezahit. Auerdem wei ich nicht mehr,
ob das jetzt eine Polizei- oder eine Militar-
Kontrolle war. Manchmal gibt es beides in ei-
ner Ortschaft. Eine am Ortseingang, die an-
dere Kontrolle am Ortsende. Und jedes Mal
Kostetuns der zeit,

res. Unwetter, StraBensperrungen, Pannen
oder Erdrutsche konnen den Zeit- und
Streckenplan namlich ganz schon durchein-
anderwirbeln. So wie auf unserer geplanten
Route von Chengdu nach Lhasa.

China bot viel Unterhaltsames: Unser inter-

die wir eigentiich dringend brauchen, um un-
sere lange Reisestrecke von Chengdu nach
253 2u schaffen,

ormalerweise waren wir jetzt auf dem di-
rekten, gut 2000 Kilometer langen Weg liber
Lithang, Da aber Lithang, der Geburtsort des
Dalai Lama, fir Touristen gesperrt it, fihrt
unser Weg zuerst nach Siiden, um dann bei
Lijang wieder in den Norden zu schwenken
Das bedeutet einen Umweg von 800 Kilo-
metern auf unkalkulierbaren StraBen.

PURE REISELUST
Aber jetzt mal der Reihe nach: Wir sind eine
elfkdpfige Gruppe, die in den Toyotas des in

chinesischen ergénzt werden. Mit Gesund:
heitscheck. Frage von Becky, der hiibschen
Krankenschwester, die unsere Erfassungs-
bogen ausfiilt, an Udo, unseren Atesten
Fuhrerscheinanwarter: ,Hort inr alle noch
ut?” Udo kurz: ", worauf Becky eifrig no-
tiert, dass wir alle gut horen. Etwas be-
fremlich fanden wir das Interesse an unse:
ren Kniescheiben, wahrend Reaktionsfahig
Keit, Blutdruck oder ahnliche firs Autofah-
ren wichtige Dinge unbeachtet blieben.

Im chinesischen Stragenverkehr, der uns
nach Uberreichung unserer neuen Fihrer.
scheine empféngt, sind Tugenden wie spitze
Ellenbogen, schelle Reaktion, Wittern von

ternationa tatigen
Hansaflex durch China fahrt. Die Etappe 29
von 43 Das st eine etwas ungewohiiche
Konstellation, ie einer naheren Erlauterung
bedarf. Hansaflex hat normalerweise nichts
mit Reisen zu tun, aber einen sehr reiselus-
tigen Mitarbeiter, den Herm Kieschnik (in-
terview in OFF ROAD 9/08). r hatte die Idee,

ge
fragt. Die StraBenverhaltnisse erinnen ans
Aprilwetter. von der gut ausgebauten Auto:
bahn bis 2um ungeteerten und holprigen
Feldweg, der eigentlich eine Bundesstrabe
sein sollte, gibt es einfach alles.

Um uns an China 2u gewohnen, fahren wir
erstmal ein Stiick auBerhalb von Chengdu

3

Die WORLD-Land Cruiser
~ Juverfiissig und seriennah

Die finf Toyata Land Cruiser 120 entsprechen weilgehend der
Serie. Da jedoch, wo's Sinn macht, wurden die Fahrzeuge mo-

difziert, um den standig wechselnden Anforderungen an
2 gerecht 2u werden. So rolten die Toyotas
idem mit Spurverbreiterung und zu Beginn der

Strafe und KI
auf 17-Z0ll-
Tour aut 265er-WT-Reifen, die sich aber wahrend der Straga-
zen aufldsten. Da es sehr schwierig war, in der Mongole Er-
salz zu bekommen, wurden sattdessen ATT-Reifen montiert,
dieiren Dienst seh zuverlassig versahen. Auf der beschrie-
benen Etappe 29 waren nur zwei Reifenschaden zu beheben.
Die anfangs montierten 01d Man Emu-Fahrwerke wurden im
Laute der Expedition auf Koni Heavy Track Raid umgeristet.
Unterfahrschutz und Haherlegung sind kein Muss, erlechter-
ten aber das Fortkommen. Der Schnorchel wurde ehenso wie
die Reservekanister zwar nicht auf der Etappe 29 bendtigt,
aber auf anderen Etappen ging und geht es nicht ohne!

e s el e S
wer auf dem Dachgepéckirager als hlfreich. Der
Tnynla e allerdings zeigte in unseren EU-Toyos
nur Hehen bis zu 4000 Meter an.

Der Beglei-Hilux it unseren tollen Tourguides (Danke Weilo
und Benni her Reis

eine Etappentour vom Stammsitz der Firma
in Bremen nach Banda Aceh - wir erinnern
uns, dort kam es Weihnachten 2004 zu einer
Flutatastrophe - und zuriick zu organisie-
ren. Bandah Aceh ist ein Hilfsprojekt von
Hansaflex. Auf dem Weg dorthin und zuriick
konnen sich Reiselustige fir einzelne Etap-
pen von jeweils 10 Tagen einbuchen. Die
Fahrzeugmiete, Unterkunft und alles Weite-
re sind im Preis inbegriffen, man braucht al-
50 nur noch die Zahnbiirste und den Schiaf-
sack mitzunehmen. Denn libernachtet wird
in den Stadten mit

Dortist eine Panda-Aufzuchtstation. ich bin
mir sicher, dass viele Menschen geme mit
den Pandas tauschen wiirden, da Fressen,
Schiafen und miide herumsitzen die hervor-
stechenden Tugenden der schwarz-weiBen
Wollknauel sind. Allerdings: Wer will den
ganzen Tag nur Bambus fressen? Das ist
auch der Grund, warum der Panda stark vom
Aussterben bedroht ist. Durch seine einzige
Nahrungsquelle Bambus ist er auBerst un-
flexibel, die zersiediung der Landschaft
nimmt inm immer mehr der ehemals zu-

An
bot in den besten Hotels, wahrend weit
drauBen auf dem Lande das Erlebis schon
mal durch den Schiafsack bereichert wird
Notfalls schiaft man auch im Zelt. Man soll
te auch etwas Abenteuerlust mitbringen
Denn auf der langen Strecke zwischen den
Endpunkten geschieht viel Unvorhersenba-

durch die Verkleinerung und verinselung der
Habitate nimmt der Bestand der Baren im-
mer weiter ab.

Bei Eimei besichtigen wir den eindrucksvol-
len Riesenbuddha, der in milhseliger Hand-
arbeit aus den Sandsteinfelsen herausge-
meiBelt wurde. In 85 Meter

ne Augen iiber den Fluss Chang Jiang auf die
im Dunst liegende Gronstadt Leshan.

Von dort sind es nur noch einige Kilometer
bester Autobahn bis zum FuB der ersten Hi
malayahiigel. Ganz anders als in den aus Bil
dern bekannten westiichen Teilen des Ge:
birges heben sich die Higel recht trocken
gebranntin unzahiigen Wellen nach Westen
Die Landschaft ist dicht besiedelt, die
Strafen werden abrupt schiechter als in der
Ebene. Bis auf rund 3000 Meter hebt uns die
erste Passstrafe ins nachste Tal. Die Vege:
tation wird mit zunehmender Hone immer
griner, die Piste immer schiammiger. Ver-
Kehrist kaum mehr vorhanden. Kurz vor der
passhohe schiittert uns ein grofer Linienbus
entgegen. Er verfehit uns knapp.

Aneiner Polizeikontrolle werden aus vier Po-
lizisten plotzlich 12, die unsere Pésse fimen

Stunde mit
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Der Potala-Palast
beeindruckt mit
seinen 999 Raumen

Ein Solarofen istim
sonnigen Himalaya
ein ausgesprochen

praklisches Gerat

Erstaunlich - vir

 Andenkenstande
am Barkhor Square
Lhasa

Weilo und Benni
beim Testen des
Oberdrucksackes
gegen Hohenkolle

Sandstein-Reliefs
aus der Geschichte
Buddhas bei Eimel

dass die gewahite Strecl
Alternativ

gesperrt sei, die
ber viel schonere Blumen auf-

weise, wieder auf die Reise schickt,

Und e hatten Recht. Die StraBe firtin
nen recht armen Teil Chinas, doch bereits im
ersten groBeren Dorf treffen wir auf iberaus
freundiiche Menschen. Der Biirgermeister
kommt in das bescheidene Restaurant und
freut sich ber unseren Besuch, der eine
groBe Enre fir seine Kieine Ortschaft dar
stell.Fir die Kinder aus der Dorfschule sind
irdie Sensation, jeder will fotografiert wer-
den. Der Schulunterricht beginnt heute mit
Verspitung. Menschen wie Blumen! Viel-
leicht sind wir die ersten Langnasen im Dorf?
Das Essen ist jedenfalls kostiich.
An einer Ampel i Xijang werden Jirgen und

Wartan von chen angesprochen

und mit dem Auto verfolgt. Nicht aus unsitt
licher Absicht, sonder um uns im Restar
rant zu einem Interview fir das ortliche
Fernsehen abzufangen. Unsere mitreisende
mehrfache Radsportweltmeisterin und Pe-
King-Olympiateilnehmerin Hanka Kupferna:
gel gibt daraufhin ein sehr unerwartetes
Gastspiel im chinesischen Fernsehen

UNGEWGHNLICHES NAHRUNGSANGEBOT
Das Warten auf unsere Streckengenehmi-
gung beschert uns einen interessanten Auf
enthalt in Lijang. Man konnte die Stadt das
Rothenburg Chinas nennen. Der Stadtkern
hat sich gebaudemaBig in den letzten Janr
hunderten nicht verandert. Lediglich die In-
nereien wuchsen neu: So gibt es fz

Haus mehr, das nicht direkt oder indirekt mit

Pl

m Tourismus zu tun hat. R

sich an Andenkenladen, der
einem Restaurant abgelost wird. Trotzdem
gibt es massenhaft hilbsche Ecken, die den

oapparat beanspruchen

In der Mitte der Stadit stent das st
wo einstmals das H gesc
Familie Mu residierte. Besonders imposant
Die Geréte zur Ziichtigung ungehorsamer
Familienmitglieder, die in GroBe und Form

addeln nicht unahnlich sind.
Auf dem Tiermarkt sehen wir viele Ferkel,
aber auch Hunde, die moglicherwei
Nahrung vorgesehen sind. Eine

fiir einen Mitteleuropder, aber

scherge:
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~Explosionsgefahr*

in iiber 5000 Meter Hohe!

Geschmacklich absteigend in dieser Reihen-
folge. Kroten gibt es iibrigens auch lebend
im Supermarkt. Sie werden dort bratfertig
zubereitet und verkauft

Marke, ohne optisch je den Eindruck von
grofer Hohe zu bekommen: Alle umliegen
den Berge sind flache Higel, und ohne Ve-
getation falt es in der Klaren Luft schwer,

Dreischiuchtenstaudamms miissen wir uns
aus zeitgriinden verkneifen, mehrmals iber-
queren wir auf unserer Weiterfahrt nach Ma-
kang baw. Gartog den Jangtsekiang, Eine 50
Kilometer lange StraBenbaustelle mit nahe-
2u ausschiieBlich einspurigen Abschnitten
Kostet uns viel Zeit. So rollen wir erst nachts
um halb zwei in Makang ein. Die Stadt liegt
auf fast 4000 Metern Hohe, und es ist sehr
Kalt. Auch in den Zimmern. Die Heizungen
sind nicht aufer Betrieb, nein - es gibt keine,
Ganz normal in Tibet!

RAUF AUF GBER 5000 METER!

Das Friihstiick um sechs Unr morgens in der
Kalten Hotelhalle erweist sich als nahrhaft,
aber ungemiitiich. Nach den schwiilen 30
Grad in Chengdu bildet die Fahrt auf den ers-
ten hohen Himalayapass einen starken Kon
trast. Frischer Schnee breitet sich uber die
Landschaft, auf der Passhohe tragen bunte
Fahnen Gebete in den Wind. Beim obligato-
rischen Fotostopp bekommt jeder die Aus-
wirkungen der Hohe zu spiren: Leichter
Kopfdruck und Atemlosigkeit bei geringer
Anstrengung, Auch die folgende Etappe von
etwa 400 Kilometern zieht sich wieder bis in
die Nacht. Stundenschnitte von 30 Kilome-
tern sind normal.

Die StraBenoberflache ist rau, das Rumpeln
des Fahrwerks iibertont das Motorgerausch
Leistung kommt jetzt nur mehr ber Dreh-
2ahl, das eigentich tolle Anfahrdrehmoment
des 3-Liter-Diesel ist verschwunden und die
Untersetzung muss gelegentiich mithelfen
Wit iberqueren mehrmals die S000-Meter-

ABENTEURER GESUCHT

Es gibt noch freie Platze fir die geplanten

ie XWORLD-Tour in
Siidamerika fortzusetzen.

richtig

Trotzdem liegt etwas Erhabenes in der wei-
ten Landschaft, erstreckt sie sich doch tiber
Hunderttausende von Quadratkilometern
{iber das Gebiet des Himalaya

IM WiSTENORT LHASA
Mit jedem Kilometer, dem wir uns Lhasa
nahern, werden auch die Straen besser.
schlieglich fahren wir durch das. griine
Tsangpo-Tal, das auch im Tessin liegen konn-
te, unter dem 7756 Meter hohen Schnee-
gipfel des Nanga Barwa hindurch. Der
Hohenunterschied allerdings sprengt eu:
ropéische Dimensionen und wir beugen den
Kopf etwas weiter in den Nacken, um den
Konusformigen Gipfel zu betrachten
Lhasa liegt in einer weiten Halbwiiste, un:
terbrochen nur vom Higel, auf dem sich der
Potala-Palast in den blauen Himmel streckt.
Seine 999 Raume werden jeden Tag von tau
senden Besuchern durchflutet und es bleibt
kaum Zeit, die vielen goldenen Buddhas zu
betrachten. AuBerhalb des Palastes bietet
Lhasa den Eindruck einer chinesischen
stadt. Chinesische Schrift pragt das Bild, chi
nesische Gesichter  (iberwiegen. Tibeter
scheinen allenfalls eine touristische Kurio-
sitéit 2u sein. Und vor Lhasa werden zudem
die Polizeikontrollen weniger. Fast fehien sie
uns. Aber wir lieben Lhasa - die Hotelzim
mer sind endlich wieder geheizt

T F paterKapsor

S0 sieht e wichtigste Strabe
zwischen China und Tibetaus
brigens: An dieser Stell it die
Oberfache der Trasse noch n
einem séhr guten Zustand und

{Ganz ohne Schiaglocher!

0

[ ALLBEMEIN Das Autonome Gebiet Tivet hateine Fache von rund 1.2
Millonen Quadratkiomatern und wird von etwa 26 Millonen Menschen
bewohn,Es ist it einer Durchschitshihe von etwa 3600 Metern dos
hochstgelegene Land der Welt.Die chinesischen Provinzen Sichuan und
Yunan grenzen im Osen an Tbe.Dis grote Stadt dort st Chengdu mit
rund 8 Millonen Einwohnern, ie Landschaft wird durch Mekong, Jang-
tse und Nu geprégr.deren Futen den Dreischluchtenstaudam .

~ REISEZEIT | KLIMA Uberwiegend trockenes Hochlandkima it star
Ken ahveszatichen und zwischen Tog und Nacht erfolgenden Tompera
in den Gebirgen Kihier mi haufigen Niederschlagen.

~ RBREISE | UNTERKUNFT fidge von Deutschiand nach Chengdu oder

Uhasa (iber Peing) gibt es ab rund 800 Euro, Keine Campingplatze vor-

handen, in Lhasa all Arten von Hotels, auBerhalb nur iedriger Hotel
ohne Heizung, warmen

FORMALITATEN €inveise dorzoit i Einzaraisonde icht maglch, das.
Kann sich aber schnell andern, Reisepass mit Visum (mindestens | Monat
vorhr beantragen') erforderlch, Routen im Land missen vor der Reise
behordich aber Touristenbiros genehmigt werden. Auffli: ie vielen
Polizei- und Miltarkontrollen im Land.

& GESUNDHEIT Keine Impfungen vorgeschrisben, Hopaitis A- und B-
Schutz wirdjedoch empfohlen. Ene drztiche Voruntersuchung von Herz

nen Luftist e Anwendung eines milden Nasensprays und feuchiigheis-
Spendendar Cremes ratsam, unbedingt Sonnenschutzmittel verwenden!

4 AUTO | STRASSENVERHALTNISSE | MIETWAGEN  Haupstraen um
Lhasa geteert,auf dem Land gute bis ktastrophal schlechte Routen; Pas-
semitgewaligen Hohenunterschieden bis in dber 5000 Meter Hohe,oft nur
ainspurig und ohne Absicherungen; keine Selbstfahr-Mistmbglichkeiten
(chinesischar Fihrerschein erforderich); n den Ebenen Yunnans gibt es
awischen den GroBstadten gute Autobahnen und StraBen; schlechte
StraBen im Bergland, oft haarstrdubendo Fahweiso der Einheimischen

KARTEN | LITERRTUR Karten iber China Westund Ost (Reise Know-
Howl; Fhr von Lonaly Planet nteressanter Arikel iber Shangri La in
National Geographic vom Mai 2009 DuMont Kunst Resefuhrer et sehr
itz st ‘Das Hotel auf dem Dach der Wl von Alec LeSueur (National
Geographic-Taschenbuchl.
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